HARVIA RADIANT

0000000

Infrasaunan asennus- ja kdayttoohje

Monterings- och bruksanvisning fér infrakabin

Instructions for Assembly and Use of Infrared Cabin

Montage- und Bedienungsanleitung der Infrarotkabine

PyKoBOACTBO MO YCTAaHOBKE M 3KCNJlyaTauum nHppakpacHOW KabuHbl
Instructions de montage et d'utilisation de la cabine infrarouge

Infrapunasauna montaazi- ja kasutusjuhend

SGCO0909BR SGC1210BR

\

17082015



Tekniset tiedot/Tekniska data/Technical data/Technische Daten/TexHuueckue paHHble/Données techniques/
Tehnilised andmed

Malli/Modell/Model/Modell/Mogens/Modéle/Mudel SGCO0909BR SGC1210BR
Leveys/Bredd/Width/Breite/LLnpunHa/Largeur/Laius 900 mm 1200 mm
Syvyys/Djup/Depth/Tiefe/l nybuHa/Profondeur/Siigavus 900 mm 1050 mm
Korkeus/H6jd/Height/Hohe/BbicoTa/Hauteur/Kérgus 1910 mm 1910 mm
Jannite/Spanning/Voltage/Spannung/Hanps»xeHue nutaHus/Tension/Pinge 230V 1IN~ 230V 1IN~
Halogeenipolttimo/Halogenlampa/Halogen bulb/Halogenlampe/l'anoreHHas 20 W/12 V/GUb.3 20 W/12 V/GUb.3
namnoyka/Lampe a halogene/Halogeenlamp
Infrapunalait- | Tyyppi/Typ/Type/Typ/Tun/Type/Tutp Hiilikuitu/Kolfiber/ Hiilikuitu/Kolfiber/
teet/ Carbon fibre/Kohlenfaser/ | Carbon fibre/Kohlenfaser/
Radiatorer/ YronbHoe BosI0KHO/Fibre | YrosibHoe BoNOKHO/Fibre
Radiators/ de carbone/Susinikkiud de carbone/Susinikkiud
a”ah'e’/ ;| Aallonpituus/Vaglingd/Wavelength/Wellenlange/Annka 4000-17000 nm 4000-17000 nm
IR BOJIHbl/Longueur d’onde/Lainepikkus

Radiateurs/ : - -
Radiaatorid Kokonaisteho/Maximal uteffekt/Total output/Gesamtleis- 1340 W 1820 W

tung/MonHas MoLHOCTb/Puissance totale/Uldvoimsus

Takaseina/Bakvagg/Back wall panel/Riickwand/[MaHesb 380 W 380 W x 2

3afHen cTeHbl/Lambris arriére/Tagumine seinaplaa

Sivuseinat/Sidovaggar/Side wall panels/Seitenwénde/lMaHe- | 380 W x 2 380 W x 2

nin 6oKoBbIX cTeH/Lambris latéraux/Kilgmine seinaplaat

Penkin tuki/Bankstod/Bench support/Bankstrahler/Onopa 200 W 300 W

nonka/Support de banc/Pingitugi

D ASENNUSOHJE

Huomioi:

¢ Lue asennusohje kokonaan ldpi ennen asennuksen aloittamista. Sailytd ohjeet myohempaa kayttéa varten.

e Puu on luonnontuote, joka hyvasta sailytyksesta huolimatta voi turvota, kutistua tai muuttua kieroksi. Tasta syysta
joidenkin infrasaunan osien asentaminen voi vaatia voimaa ja/tai ruuvipuristimen kayttoa.

o Kayttdkaa ainoastaan infrasaunan mukana toimitettavia ruuveja ja nauloja.

e Huoneen, johon infrasauna asennetaan on oltava kuiva ja lattian tulee olla tasainen. Ennen rakentamisen
aloittamista on varmistettava riittava ilmankierto kyseisessa huoneessa.

¢ Infrasaunan asentamiseen tarvittava huoneen vahimmaiskorkeus on 2010 mm. Tydjarjestys matalassa huoneessa:
aseta lattiaelementti seka taka- ja sivuseinat paikoilleen. Nosta kattoelementti yl6s siten, ettd saat johdot kytkettya
tehoyksikk6on. Aseta kattoelementti paikalleen ja kiinnita etuseina. Tee muut kohdat asennusohjeen mukaan.

(sv ] MONTERINGSANVISNING

Observera:

o Léas igenom monteringsanvisningen noggrant innan du borjar montera infrakabinen. Instruktionerna maste hallas
tillgangliga for framtida skdtselarbete.

e Tra ar ett naturligt material som trots lamplig férvaring kan svalla, krympa eller vridas. Det kan darfor vara
noédvandigt att anvénda kraft och/eller skruvtvingar nar vissa kabindelar monteras.

e Anvéand endast de spikar och skruvar som foljer med leveransen.

e Det rum dar infrakabinen monteras skall vara torrt och golvet skall vara jamnt. Innan byggandet inleds méaste du
kontrollera att ventilationen i rummet fungerar.

e Minimumhéjd dar Infrakabinen ska monteras dr 2010 mm. Monteringsordning i ett |&g rum: ldgg golvelement
och bade bak- och sidovaggarna pa plats. Lyft takelement upp pa det viset att du kan koppla ledningarna till
effektenheten. Lagg takelementet pa plats och satt frontvaggelement fast. Félj dvrigt monteringsanvisningen.

SD ASSEMBLY INSTRUCTIONS

Please note:

e Please read through the assembly instructions before starting. The instructions must be kept available for future
maintenance.

¢ Wood is a natural material which, despite good storage, can swell, contract or warp. For this reason the assembly
of some of the infrared cabin parts may require some force and/or the use of a vice.

e Only use the screws provided with the kit.

e The room in which the infrared cabin is to be assembled must be dry and the floor must be level. It is essential to
ensure that there is a good flow of air in the room before work commences.

¢ The minimum room height required for installation is 2010 mm. Working order if the ceiling of the room is low:
Place the floor element, the back wall panel and the side wall panels. Lift the ceiling element up so that you can
connect cables to the power unit. Lift the ceiling element in its place and place the front wall panel. Rest of the
work must be done according to the instructions.



(DE | MONTAGEANLEITUNG

Daran sollten Sie denken:

Bitte lesen Sie vor der Montage die ganze Anleitung aufmerksam durch. Die Montageanleitung muss fiir spéatere
Wartungsarbeiten aufbewahrt werden.

Holz ist ein Naturprodukt, das trotz guter Lagerung aufquellen, einschrumpfen oder sich verziehen kann. Aus
diesem Grund kann es vorkommen, dald bei der Montage etwas Kraft aufgebracht und/oder eine Schraubzwinge
eingesetzt werden muss.

Fir den Infrarot Kabinebau werden nur die mitgelieferten Schrauben und N&gel verwendet.

Der Raum, in dem die Infrarot Kabineanlage montiert wird, muf3 trocken sein. Vor der Montage muf3 die
entsprechende Luftzirkulation im betreffenden Raum sichergestellt werden.

Fiir die Montage der Decke bendtigen Sie eine Mindestraumhéhe von 2010 mm. Die Reihenfolge der einzelnen
Montageschritte in niedrigeren Raumen: Montieren Sie zuerst das Bodenelement mit sowie die Rickwand und die
Seitenwéande. Heben Sie das Dachelement so, das die Kabel noch zu der Leistungseinheit gefiihrt werden kénnen.
Montieren Sie das Dachelement und befestigen Sie die Vorderwand. Andere Punkte It. der Montageanleitung.

(RU WHCTPYKL, MU NO MOHTAXY

NMpuMuTe BO BHUMaHHUe:

Mo>xanyicTa, NONIHOCTbLIO NPOYMTANTE 3T MHCTPYKLUM A0 HaYana padotbl.

JpeBecnHa ABNSETCA HaTypasbHbIM MaTepuanoM, KOTOPbIN, HE CMOTPS Ha XOpOoLLee XpaHeHne, MOXeT pa3byxHyTb,
CKaTbCSA UM UCKPUBUTLCSA. 10 3TOM NPUYMHE MOHTaX HEKOTOPLIX Y3JI0B CayHbl MOXET NoTpeboBaTh ycuamsa n/mnm
MCMNO/b30BaHNA BUHTOBOMO npecca.

Mpw BO3BEAEHNN CayHbl UCMOb3YNTE TOJbKO MOJTy4YEHHbIE BMECTE C CayHOW BUHTbI U FBO34M.

MomelleHNe, B KOTOPOM MOHTUPYETCA CayHa, [OJDKHO 6bITh CyxuM. Mepep TeM, Kak Ha4aTb CTPOMTENLCTBO, B AAHHOM
nomeLyeHnn Heobxoanmo obecneynTb XOPOLLYIO BEHTUASALMIO.

MuHuManbHas BbiCOTa NnomeLleHus, Heobxogumas ans coopkm - 2010 MM. lMopsaok paboTbl B HN3KOM NMOMELLEHUN:
YCTaHOBUTE 3NEMEHT MO, NaHe b 3a4HeN CTeHbl U BOKOBbIE CTEHOBbLIE MaHenn. [pUNoAHMMUTE NOTONOYHBIA 3NEMEHT
Ha BbICOTY, MO3BOJIAIOLLYI0 MOAKAYUTL NPoBoAa K 670Ky nuTaHms. MoAHUMNUTE NOTOI0YHbIN 31IEMEHT Ha ero MecTo u
yCTaHOBWTE MaHesNb nepeaHen cTeHbl. lanee paboTa NPoU3BOANTCA B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMEN.

CFR ) INSTRUCTIONS DE MONTAGE

A noter :

e Merci de lire les instructions de montage avant de commencer. Conserver les instructions pour entretien ultérieur.
e Le bois est un matériau naturel qui, méme s'il est correctement stocké, peut gonfler, se contracter ou se déformer. C'est

pourquoi le montage de certaines parties de la cabine infrarouge peut nécessiter de la force et/ou I'utilisation d'un étau.
Utiliser uniguement les vis fournies avec le kit.

La cabine infrarouge doit étre installée dans une piéce séche dont le sol est de niveau. Il est essentiel de s'assurer
de la bonne ventilation de la piéce avant de commencer le travail.

La hauteur de la piece dans laquelle est installé le cabine infrarouge doit étre d’au moins 2 010 mm. Montage dans
une chambre basse: Installer le placher et les panneaux a |’arriere, droite et gauche. Monter le plafond de maniere
a ce gu'il est possible de connecter les cables au block d’alimentation. Placer le plafond et fixer le panneau avant.
Suivre les instructions d’installation pour finir les autres points.

D MONTAAZIJUHEND

Tahelepanu!

Palun lugege montaazijuhend enne sauna kokkupanemist labi. Juhendit tuleb hoida hilisemaks kasutamiseks alles.
Puit on looduslik materjal, mis ka korraliku hoidmise korral voib paisuda, kokku tombuda véi painduda. SeetGttu
vOib infrapunasauna monede osade kokkupanemiseks olla vaja joudu ja/vdi kruustange.

Kasutage ainult komplektis olevaid kruvisid.

Ruum, kuhu infrapunasaun paigaldatakse, peab olema kuiv ja rohtsa poérandaga. Enne t66 algust tuleb hoolitseda
ruumi piisava ventilatsiooni olemasolu eest.

Minimaalne ruumi kérgus paigaldamise jaoks on 2010 mm. Tod6de jarjekord, kui ruumi lagi on madalal: Paigaldage
poérandaelement, tagumine seinaplaat ja klilgmised seinaplaadid. Tostke laeelementi nii, et saate ihendada kaablid
toiteplokiga. Téstke laeelement kohale ja paigaldage eesmine seinaplaat. Ulejaanud t66d tuleb viia l4bi juhiste jargi.



Infrasaunan 6. Penkin tuki 13. Ohjauspaneeli
rakenne 7. Lattiaelementti 14. Etuseina
1. Katon peitelevy 8. Tuuletusaukot 15. Ovenkahva
2. Kattoelementti 9. Tehoyksikkd 16. Lasiovi
3. Oikea seina 10. Vasen seina 17. Kaiutin
4. Infrapunalaitteet 11. Takaseina 18. Lamppu
5. Penkki 12. CD-soitin
Struktur av 6. Béankstod 13. Styrpanel
infrakabin 7. Golvelement 14. Véggpanel, framsida
1. Yttertak 8. Hal fér ventilation 15. Handtag
2. Takelement 9. Strémférsorjningsenhet 16. Glasdorr
3. Véggpanel, hoger sida 10. Vaggpanel, vanster sida 17. Hégtalare
4. Radiatorer 11. Bakvagg 18. Lampa
5. Bank 12. CD-spelare
Infrared Cabin 6. Bench support 13. Control panel
Structure 7. Floor element 14. Front wall panel
1. Ceiling cover 8. Holes for ventilation 15. Door handle
2. Ceiling element 9. Power unit 16. Glass door
3. Right side wall panel 10. Left side wall panel 17. Loudspeaker
4. Radiators 11. Back wall panel 18. Lamp
5. Bench 12. CD player
Elemente der 6. Auflageholz 13. Bedienfeld
Infrarotkabine 7. Bodenelement 14. Vorderwand
1. Deckenabdeckung 8. Bellftungsschlitze 15. Targriff
2. Deckenelement 9. Leistungseinheit 16. Glastur
3. Rechte Seitenwand 10. Linke Seitenwand 17. Lautsprecher
4. Infrarotstrahler 11. Rickwand 18. Lampe
5. Bank 12. CD-Spieler
YCTpoiicTBO 6. Onopa noJsika 13. MaHenb ynpasnexus
uHdpaKpacHom KabuHbl 7. 2neMmeHT nona 14. MaHenb nepegHeit CTEHbLI
1. BepxHss KpbilLKa 8. BeHTUIAUMOHHbIE OTBEPCTUA 15. [1BepHas pyuKa
2. TMOTONOYHLIN SNeMeHT 9. Bnok nuTaHus 16. CTekngHHasa aBepb
3. Mpasas cTeHOBas NaHenb 10. NleBas CTeHoBas naHenk 17. I'pomKorosoputess
4. WanysaTenn 11. MaHenb 3afiHEN CTeHbl 18. Jlamna
5. Mook 12. CD-nneep
Structure de la cabine 6. Support de banc 13. Tableau de commande
infrarouge 7. Plancher 14. Panneau avant
1. Couvercle de plafond 8. Trous pour ventilation 15. Poignée de porte
2. Plafond 9. Bloc d'alimentation 16. Porte en verre
3. Panneau droit 10. Panneau gauche 17. Haut-parleur
4, Radiateurs 11. Panneau arriere 18. Lampe
5. Banc 12. Lecteur CD
Infrapunasauna 6. Pingitugi 13. Juhtpaneel
osad 7. Porandaelement 14. Eesmine seinaplaat
1. Laekate 8. Ventilatsiooniavad 15. Ukse kéaepide
2. Laeelement 9. Toiteplokk 16. Klaasuks
3. Parempoolne seinaplaat 10. Vasakpoolne seinaplaat 17. Valjuhaaldi
4. Kuittekehad 11. Tagumine seinaplaat 18. Lamp
5. Pink 12. CD-méngija
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Sijoita lattiaelementti
Sijoita lattiaelementti siten, ettd etuseindsivu osoittaa haluamaasi suuntaan.

Placera golvdelen
Se till att vdnda golvdelen s& att framsidan &r vand &t dnskat hall.

Place the Floor Element
When placing the floor element, be sure to turn the front wall side to the desired direction.

Bodenelement aufstellen
Beim Aufstellen des Bodenelements muss die Seite fliir die Vorderwand in die richtige
Richtung gedreht werden.

YCTaHOBUTDb 3/1IeMEeHT nojsa
Mpu ycTaHoBKe ybepmnTech, YT0 NepesHss cTeHka obpallleHa B HY)KHYIO BaM CTOPOHY.

Mise en place de I'élément de sol
Lors de la mise en place du sol, veiller a tourner la face du panneau avant dans la direction souhaitée.

Paigaldage pdrandaelement
Pérandaelemendi paigaldamisel veenduge, et selle eesmise seina serv asub soovitud suunas.
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Asenna seinat

A.
B.

C.
D.

Aseta takaseina paikalleen.
Aseta vasen seina paikalleen. Kiinnitad seinat
toisiinsa lukitsemalla salvat.

Aseta oikea seina paikalleen ja lukitse salvat.

Aseta etuseina paikalleen.

Montera vaggpanelerna

A.
B.

C.
D.

Montera den bakre vdggpanelen
Montera den vanstra vaggpanelen. Las ihop
véaggpanelerna.

Montera och |&s fast den hogra vaggpanelen.

Montera den framre vaggpanelen.

Place the Wall Panels

A.
B.

C.
D.

Place the back wall panel.

Place the left side wall panel. Latch the
panels together.

Place and latch the right side wall panel.
Place the front wall panel.

Wande anbringen

Bringen Sie die Riickwand an.

Bringen Sie die linke Seitenwand an.
Verbinden Sie die Wande mit den Schnallen.
Bringen Sie die rechte Seitenwand an und
verbinden Sie sie mit den Schnallen.

. Bringen Sie die vordere Wand an.

A.
B.

C.

YCTaHOBUTb CTEHOBbIE NaHeNu

A. YCTaHOBUTb NaHeNb 3a[HEl CTEHbI.

B. YcTaHOBWTbL N1E€BYIO CTEHOBYIO MaHeb.
CKpenuTb NaHenun npu NOMoLLM hmkcaTopa.

C. YcTaHOBUTb M 3apMKCUpOBaTh NpaBylo
CTEHOBYIO NaHesb.

D. YcTaHOBUTb NaHesb NepefHen CTeHbl.

Mise en place des panneaux

A. Mettre le panneau arriére en place.

B. Mettre le panneau gauche en place. Fixer
les panneaux entre eux.

C. Mettre en place et fixer le panneau droit.

D. Mettre en place le panneau avant.

Paigaldage seinaplaadid
A. Paigaldage tagumine seinaplaat.
B. Paigaldage vasakpoolne seinaplaat.
Fikseerige plaadid omavahel.
C. Paigaldage ja fikseerige parempoolne
seinaplaat.
. Paigaldage eesmine seinaplaat.

O
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Asenna kattoelementti

A. Aseta kattoelementti paikalleen.

B. Pujota sédhkdjohdot kattoelementin sivuissa olevien reikien lapi.
C. Kiinnita kattoelementti ruuveilla.

Placera takdelen

A. Placera takdelen.

B. Dra elkablarna genom hélen pé sidan av takdelen.
C. Skruva fast takdelen.

@ Place the Ceiling Element

A. Place the ceiling element.
B. Thread the electric cables through the holes in the sides of the ceiling element.
C. Fasten the ceiling element with screws.

@ Deckenelement anbringen
A. Bringen Sie das Deckenelement an.
B. Fihren Sie die Stromkabel durch die Locher an den Seiten des Deckenelements.
C. Befestigen Sie das Deckenelement mit Schrauben.

YCTaHOBUTb NOTOJIOYHbIN 3JIeMEeHT

A. YCTaHOBWTb MOTOJIOYHbIV 3/IEMEHT.

B. [MponycTuTb 3/1eKTPONpPOBOAa Yepe3 OTBEPCTUS B Kpasx NOTONOYHOMO 3/1eMeHTa.
C. 3akpenuTb NOTOJIOYHbIE AOCKMN 6ontamu.

Mise en place du plafond

A. Mettre le plafond en place.

B. Faire passer les cables électriques a travers les trous situés sur les c6tés du plafond.
C. Fixer le plafond avec des vis.

@ Paigaldage laeelement

A. Paigaldage laeelement.
B. Viige elektrijuhtmed I&bi laeelemendi servades olevate avade.
C. Kinnitage laeelement kruvidega.
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Asenna penkit

A. Aseta penkin tuki paikalleen.
B. Yhdista sahkdéjohdot.

C. Aseta penkki paikalleen.

Placera bankarna
A. Placera bankstéden.
B. Anslut ledningarna.
C. Placera béanken.

Place the Benches

A. Place the bench support.
B. Connect the cables.

C. Place the bench.

Banke anbringen

A. Bringen Sie die Auflagehdlzer an.
B. SchlieRen Sie die Kabel an.

C. Bringen Sie die Bank an.

YCTaHOBUTb NOJIKK

A. 3akpenuTb Onopbl NoJkKa.
B. MMoakno4nTb Nposoga.

C. YCTaHOBMWTb MOJOK.

Mise en place des bancs

A. Mettre le support de banc en place.
B. Connecter les cables.

C. Mettre le banc en place.

Paigaldage pingid
A. Paigaldage pingitugi.
B. Uhendage juhtmed.
C. Paigaldage pink.
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Yhdista johdot

A. Yhdisté infrapunalaitteiden johdot.

B. Yhdista johdot tehoyksikk&on.

C. Yhdista ohjauspaneelin kaapeli.

D. Yhdista anturijohto.

HUOM! Al4 kytke tehoyksikko4 pistorasiaan
vield tassa vaiheessa.

Anslut ledningarna

A. Anslut ledningarna fér radiatorerna.

B. Anslut ledningarna till
stromforsorjningsenheten.

C. Anslut kontrollpanelens ledning.

D. Anslut givarledningen.

OBS! Koppla inte in stromférsérjningsenhe-

ten i vagguttaget dnnu.

Connect the Cables

A. Connect the cables for radiators.

B. Connect the cables to the power unit.
C. Connect the control panel cable.

D. Connect the sensor cable.

NOTE! Do not connect the power unit to
the wall outlet yet.

Kabel anschlieRen

A. Schlie3en Sie die Kabel fur die Strahler an.

B. Verbinden Sie die Kabel mit der
Leistungseinheit.

C. SchlieBen Sie das Kabel flir das Bedienfeld
an.

D. SchlieRen Sie das Flhlerkabel an.

ACHTUNG! SchlieBen Sie die Leistungseinheit

noch nicht an das Stromnetz an.

MopkniouuThb nposopa

A. TlopcoefnHUTb NPOBOAA K U3SlyHaTeNaMm.

B. MoacoeanHnTb NpoBoAa K 670Ky NUTaHMS.
C. MopcoepnHnTb Kabenb NaHenn ynpaBieHus.
D. MoncoednHUTb Kabenb faTymKa.
NMPUMEYAHUE! Ha paHHOM 3Tane
3anpeliaeTca NoakKAo4aTbh 6/10K NUTaHUA K
ceTeBOM po3eTke.

Connexion des cables

A. Connecter les cables des radiateurs.

B. Connecter les céables au bloc
d'alimentation.

C. Connecter le cable du tableau de
commande.

D. Connecter le cable du capteur.

REMARQUE : Ne pas connecter le bloc

d'alimentation sur la prise murale a ce stade.

Uhendage juhtmed

A. Uhendage kittekehade juhtmed.

B. Uhendage juhtmed toiteploki kiilge.
C. Uhendage juhtpaneeli juhtmed.

D. Uhendage anduri juhe.

Markus! Arge lihendage toiteplokki veel
pistikupesasse!

10
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Asenna CD-soitin

A. Pujota johdot katossa olevan reiéan lapi.
B. Yhdista johdot.

C. Kiinnita kotelo ruuveilla.

Montera cd-spelaren

A. Tra ledningarna genom hélet i taket.
B. Anslut ledningarna.

C. Skruva fast kapan.

Install the CD Player

A. Thread the cables through the hole in
the ceiling.

B. Connect the cables.

C. Fasten the housing with screws.

CD-Spieler einbauen
A. Flhren Sie die Kabel durch das Loch in der Decke.
B. SchlieRen Sie die Kabel an.

C. Befestigen Sie das Gehduse mit Schrauben.

YcTtaHoButb CD-nneep

A. TlponycTuTb NPOBOAA B MOTOJI0YHOE OTBEPCTME.
B. Toaknio4uTb Nposoaa.

C. 3akpenuTb KOpMycC LWypynamu.

Installation du lecteur CD

A. Passer les cables a travers le trou du plafond.
B. Connecter les cébles.

C. Fixer le boitier avec des vis.

@ Paigaldage CD-méngija
A. Viige juhtmed labi laes oleva ava.
B. Uhendage juhtmed.
C. Kinnitage korpus kruvidega.

11
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Asenna katon peitelevy
Aseta katon peitelevy paikalleen ja kiinnita se ruuveilla.

Placera yttertaket
Placera yttertaket och skruva fast det.

Place the Ceiling Cover
Place the ceiling cover and fasten it with screws.

Deckenabdeckung anbringen
Setzen Sie die Deckenabdeckung auf und schrauben Sie sie fest.

YCTaHOBUTb BEPXHIOI0 KPbILUKY
3aKpenuTb KpbILLKY Npu noMowy 60nToB.

Mise en place du couvercle de plafond
Mettre le couvercle de plafond en place et le fixer a I’aide de vis.

Paigaldage laekate
Paigaldage laekate ja kinnitage see kruvidega.

0000000

Asenna varoituskyltti

infrasaunan sisapuolelle VAROITUS: Infrapunasiteilijan peittdminen aiheuttaa palovaaran.
VARNING: P4 grund av brandrisk far den infrargda radiatorn inte gvertackas.
Installera varningsskylt WARNING: Covering the infrared emitter causes fire risk.

WARNUNG: Abdecken des Infrarotstrahlers verursacht Brandgefahr.
ATTENTION: Couvrir un radiateur infrarouge cause des risques d'incendie.

. . BHUMAHWE: YkpbiTne nHdpakpacHoro usnyyatens MOXeT Bbi3BaTb MoXap.
Install the warning sign HOIATUS: Infrapaneeli katmine pahjustab tuleohtu.

inside the infrared cabin UZMANIBU: Infrasarkanos sildelementu nosegdana var izraisit aizdeganos.
DEMESIO: Kaitintuvo uzdengimas gali sukelti gaisra.

innanfor infrakabin

Installieren sie das Warnschild
an der Innenseite der Infrarotkabine

YcTaHoBUTE NpeaynpeXxaalowmii 3Hak BHYTPU UH(pakpacHOW KabuHbI

Installez le panneau d’avertissement a l'intérieur de la cabine infrarouge

Paigaldage hoiatussilt infrapunakabiini sisse

1

N




Kiinnitd ovenkahva @ 3aKpenuTb ABEpPHYIO PYy4KYy
Montera dérrhandtaget ® Fixation de la poignée de porte
Attach the Door Handle @ Kinnitage ukse kaepide

Turgriff anbringen

Kytke tehoyksikko pistorasiaan

Anslut stromforsorjningsenheten till vagguttaget
Connect the Power Unit to the Wall Outlet
Leistungseinheit mit Steckdose verbinden
Mopkno4YUTL 6J1I0K NUTAHUA K CETeBOW po3eTke
Connexion du bloc d'alimentation a la prise murale

Uhendage toiteplokk pistikupesasse
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Kytke infrasauna sopivaan pistorasiaan. Ala jaa pistorasiaa
muiden laitteiden kanssa. Irrota pistoke pistorasiasta, kun
infrasaunaa ei kdytetd. Sammuta infrasauna tunnin ajak-
si kahden tunnin yhtajaksoisen kaytén jalkeen. Muutoin
komponenttien kayttoika voi lyhentya.

A. Kytke infrasauna paélle/pois.
B. Aseta haluamasi lampétila.
e Paina ja pida pohjassa muuttaaksesi arvoa nopeasti.
C. Aseta haluamasi paallaoloaika.
e Paina ja pida pohjassa muuttaaksesi arvoa nopeasti.
e Asetusvaéli on 5-60 minuuttia.
e Kun aikaa on jaljellda 5 minuuttia, ohjausyksikko
antaa aanimerkin.
¢ Infrasauna sammuu automaattisesti, kun
paallaoloaika on kulunut loppuun.
D. Kytke valo paalle/pois.
E. Saada infrasaunan ilmankierto sopivaksi.

Lampotilan yksikén vaihtaminen (°C/°F)

KAYTTOOHJE

Turvallisuusohjeet

o Al4 kuivata vaatteita infrasaunassa tai jata sinne
pyyhkeita palovaaran vuoksi.

o Al4 kosketa infrapunalaitteita tai kdytd metallisia
tydkaluja niihin sédhkoéisku- ja palovammavaaran
vuoksi.

e Lamppu kuumenee kaytossa. Jos lamppu pitaa
vaihtaa, irrota infrasauna pistorasiasta ja anna
lampun viilentya ennen kuin kosket siihen.

e Al3 heita vetta infrapunalaitteille. Tama
saattaa aiheuttaa sahkoiskun tai vaurioittaa
infrapunalaitteita.

e Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja heikkokuntoisia
ei saa jattaa yksin kdyttdmaan infrasaunaa.

¢ Infrasaunan kayttoon liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.

e Ala mene kuumaan infrasaunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

Yllapito-ohjeet

Paina ja pidad pohjassa painikkeet “+* ja “-". Paina e Puhdista infrasauna kostealla puuvillapyyhkeella,
“Light” -painiketta vaihtaaksesi lampotilan yksikon. kuivaa puhtaalla ja kuivalla pyyhkeella. _
e Ala kayta puhdistukseen vahvoja kemikaaleja.
Virheviestit
Virheviesti lampoétilandaytossa Kuvaus Korjaus
EP Lampdanturivika. Tarkista lampdanturin liittimet ja johdot.
Vaihda lampé&anturi.
Infrasaunan lampétila liian korkea. | Kytke infrasauna pois paalta ja anna sen
jaahtya.
00 (inf 13 Infrapunalaitteissa on vikaa. Tarkista infrapunalaitteiden toiminta.
(infrasauna ei lampene) Vaihda rikkoutuneet infrapunalaitteet.
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Anslut infrakabinen till lampligt vagguttag. Dela inte
vagguttaget med andra stromférbrukare. Vaggkontakten
boér dras ur nar infrakabinen inte anvéands. Infrakabinen
bor inte vara pd under langre tid &r 2 timmar. Om den
ar pa under langre tid kan komponenternas livslangd
forkortas.

A. Sitt pa och sténg av infrakabinen.
B. Stéll in 6nskad temperatur.
e Tryck och hall intryckt fér att &ndra vardet
snabbare.
C. Stéll in 6nskad tid den ska vara pa.
e Tryck och hall intryckt fér att &ndra vardet
snabbare.
e Intervallet ar 5-60 minuter.
o Nar det & 5 minuter kvar, kommer ett larm att
ljuda.
o Nar den installda tiden gatt ut stédnger kabinen av
automatiskt.
D. Tand och slack ljuset.
E. Stall in luftcirkulationen i kabinen.

Andra temperaturenhet (°C/°F)

Tryck och hall "+ " och "-" intryckt, och tryck darefter
"Light” for att andra.

Felmeddelanden

BRUKSANVISNING

Sakerhetsanvisningar

e For att undvika brandrisk bér inte klader torkas eller
handdukar [damnas kvar i kabinen.

e Ta inte p& metalldelarna pé& radiatorerna eftersom det
kan leda till brannskada eller elstot.

e Lampan varms upp vid anvéndning. Dra ut
vaggkontakten och 13t lampan svalna innan den
byts.

e Spraya aldrig vatten pa radiatorerna. Detta kan leda
till elstdt eller skada pé radiatorerna.

e Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med svag
halsa far inte lamnas ensamma i kabinen.

e Ré&dgoér med din ldkare om det finns n&gra hélsorisker
med att du anvander kabinen.

e Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o0.d.).

Skoétselanvisningar

e Rengdr kabinen med en fuktig bomullshandduk och
eftertorka med en ren och torr handduk.

e Anvéand aldrig starka kemikalier p& kabinen.

Felmeddelande i Beskrivning Atgérd
temperaturdisplayen
EP Fel pad temperatursensorn. Kontrollera ledning till temperaturgivaren
och deras anslutningar. Byt givaren.
H For hog temperatur i Stang av infrakabinen och |&t den kallna.
infrakabinen.
. ) . . Fel pa radiator. Kontrollera radiatorernas funktion. Byt de
00 (infrakabinen virms inte upp) radiatorer som r trasiga.
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Plug the infrared cabin into a proper wall outlet. Do not
share the outlet with any other appliances. The infrared
cabin should be unplugged when not in use. After 2 hours
of continuous use, switch the cabin off for one hour.
Otherwise the components’ working life may shorten.

A. Switch the infrared cabin on/off.
B. Set the desired temperature.
e Press and hold to make the value change faster.
C. Set the desired on-time.
e Press and hold to make the value change faster.
e The range is 5-60 minutes.
e When there is 5 minutes left, the control unit will
sound an alarm.
e The cabin will switch off automatically after the
on-time has run out.
D. Switch the light on/off.
E. Adjust air circulation in the cabin.

Change the unit of temperature (°C/°F)

Press and hold simultaneously the buttons "+ " and "-",
then press “Light” to change.

Error messages

INSTRUCTIONS FOR USE

Safety Instructions

e To avoid the risk of fire, do not dry clothes or leave
any towels in the infrared cabin.

e To prevent burns or electric shocks, do not touch or
use metal tools on the radiators.

e The light bulb heats in use. If the bulb needs to be
changed, unplug the cabin and let the bulb cool
down before changing it.

e Do not spray water on the radiators. This may result
in electric shock or damage to the radiators.

¢ Do not let young, handicapped or ill people use the
cabin on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to using the cabin.

e Never go to a hot infrared cabin if you have taken
alcohol, strong medicines or narcotics.

Maintenance Instructions

e Clean the cabin with a damp cotton towel, dry with
a clean dry towel.

¢ Do not use strong cleaning chemicals on the cabin.

Error message in the
temperature display

Description

Remedy

Temperature sensor failure.

Check the wires to the temperature sensor

too high.

EP and their connections for faulties. Replace
the sensor.
H Temperature in the infrared cabin | Switch off the infrared cabin and let it cool

down.

Radi failure.
00O (infrared cabin does not heat) adiator failure

Check the functioning of the radiators.
Change any broken radiators.
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SchlieRen Sie die Infrarotkabine an eine geeignete Steck-
dose an. An die Steckdose dirfen keine anderen Gerate
angeschlossen werden. Bei Nichtgebrauch der Infrarot-
kabine sollte der Stecker aus der Steckdose rausgezogen
werden. Nach 2 Stunden kontinuierlicher Verwendung
muss die Kabine fir eine Stunde stillgelegt werden. An-
sonsten kann sich die Lebensdauer der Komponenten
verklrzen.

A. Infrarotkabine ein-/ausschalten.
B. Gewiinschte Temperatur einstellen.
e Gedrlckt halten, damit die Werte sich schneller
andern.
C. Gewiinschte Einschaltzeit einstellen.
¢ Gedrlckt halten, damit die Werte sich schneller
andern.
e Der Einstellbereich betragt 5 bis 60 Minuten.
e Wenn noch 5 Minuten Ubrig sind, ertdnt ein
Signalton.
e Nach Ablauf der Einschaltzeit wird die Kabine
automatisch abgeschaltet.
D. Licht ein-/ausschalten.
E. Luftzirkulation in der Kabine einstellen.

Temperatureinheit (°C/°F) dandern

Halten Sie die Tasten “+“ und “-* gleichzeitig gedriickt
und dricken Sie dann “Light”, um die Einheit zu dndern.

Fehlermeldungen

BEDIENUNGSANLEITUNG

Sicherheitshinweise

¢ Um eine Brandgefahr zu vermeiden, trocknen Sie kei-
ne Kleidung in der Infrarotkabine und lasse Sie auch
keine Handtlcher darin liegen.

e Um Verbrennungen und Stromschlage zu verhindern,
berlGhren Sie die Infrarotstrahler nicht und bringen
Sie kein Metallwerkzeug mit ihnen in Kontakt.

e Die Glihlampe erhitzt sich mit der Zeit. Wenn die
Lampe gewechselt werden muss, trennen Sie die
Kabine vom Stromnetz und lassen Sie die Lampe vor
dem Auswechseln abkihlen.

e Spruhen Sie kein Wasser auf die Strahler. Dies kann zu
Stromschlagen fiihren oder die Strahler beschadigen.

e Lassen Sie junge, behinderte und kranke Menschen
die Kabine nicht allein benutzen.

e Fragen Sie Ihren Arzt bezlglich etwaiger gesundheit-
licher Einschrankungen bei Benutzung der Kabine.

e Betreten Sie eine heilRe Infrarotkabine niemals, wenn
Sie Alkohol, starke Arzneimittel oder Narkotika zu
sich genommen haben.

Wartungsanweisungen

¢ Reinigen Sie die Kabine mit einem feuchten
Baumwolltuch und trocknen Sie sie mit einem
sauberen, trockenen Tuch.

¢ Verwenden Sie an der Kabine keine starken
Reinigungschemikalien.

Fehlermeldung in der Beschreibung

Temperaturanzeige

Abhilfe

Ausfall des Temperaturfiihlers.

Prifen Sie die Kabel zum Temperaturfhler

zu hoch.

EP und deren Verbindungen auf Fehler.
Ersetzen Sie den Fihler.
H Temperatur in der Infrarotkabine | Schalten Sie die Infrarotkabine aus und

lassen Sie sie abkihlen.

00 (Infrarotkabine wird nicht erhitzt)

Ausfall eines Infrarotstrahlers.

Uberpriifen Sie die Funktionstiichtigkeit
der Strahler. Ersetzen Sie defekte Strahler.
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MOAKMIOYMTb MH(PAKPACHYIO KabrHy K COOTBETCTBYIOLLEN
po3eTKe. 3anpeLLaeTcs UCNOob30BaTh PO3ETKY OAHOBPEMEHHO
C apyrumu npubopamu. OTKIO4aTb KabuHy nocne paboTsl.
Mocne aByx 4acoB paboTbl KabuHbl OTKOYNTE KaK MUHUMYM Ha
OAVWH Yac. bonee AAnTenbHas aKCnayaTaumus KabuHbl NpuBOANT
K COKPALLEHUIO CPOKa CyXBbl e KOMMOHEHTOB.

A. BKnloyeHue/BbiKJ1loMeHUe KabuHbl.
B. YcTaHoBKa HeoGxoauMoi TeMnepaTyphl.
e HaxxaTb 1 yaepXxuBaTb 419 YCKOPEHUSA N3MEHEHNA
3Ha4veHus.
C. YcTaHOBKa NPoAosXUTENIbHOCTU paboTbl.
e HaxkaTb 1 yaepXuBaTb 419 YCKOPEHUS N3MEHEHNA
3Ha4veHms.
o [lnana3oH 3afaBaeMbIX 3HAYEHUA 0T 5 10 60 MUHYT.
e bnok ynpaeneHusa nogaeT curHan 3a 5 MUHYT 00
OKOHYaHUs paboTbl.
o [lo NCTeYeHMn 3a8aHHOro BpeMeHn paboTbl KabnHa
BbIK/IIO4AETCA aBTOMATUYEeCKMN.
A. BknioveHue/BbIKJIlOYEHUE OCBELUEeHUs.
B. YnpaBneHue BeHTUAALMEN.

PerynupoBka TemnepaTtypbl yctpouctsa (°C/°F)

HaxaTb 1 ynepxuBaTb OQHOBPEMEHHO KHOMKW “+“ n “-“,
3aTeM HaxkaTb “Light” (ocBelLeHne) ons N3MeHeHUs 3HaYeHUS.

CoobLieHus o6 owndbkax

MHCTPYKL UA MO 3KCMAYATALUN

NHcTpyKkuum no 6eszonacHocTH

e Bo mn3bexaHue BO3ropaHus 3anpeLaeTcs CywnTb
O4eXAy 1 OCTaB/ATH MOJOTEHLA BHYTPU MH(DPAKPACHOA
KabuHblI.

e Bo mn3bexaHune 0XXOroB 1 yfapa 31eKTpuyeckum
TOKOM 3arpeLlaeTcs MpMKacaTbCs K U3NydaTessam
METaNIMYECKNMU NpeaMeTamu.

e Bo Bpems paboTbl 0CBETUTENLHAS NaMMna MOXET CUAbHO
Harpesatbcs. Mpy HEOBXOAMMOCTU 3aMeHbI laMMbl
OTKJII04NTb KabuHy OT CETW M AaTb Jlamre OCThiThb.

e 3anpellaeTcs pacnbiaTb BOAY Ha U3NyYaTenu.
MornagaHune BOAbl Ha M3Jly4aTenn MOXET NPUBECTU
K yOapy 371eKTPUYECKNM TOKOM 11 MOBPEXAEHMIO
usnyyaTtenen.

e 3anpelaeTcs caMoCTOSATEIbHOE UCMO/Ib30BaHMe
KabuHbl 4EeTbMU, MHBANMAAMU W INLAMU C HAPYLIEHNAMY
3[10POBbS.

o lepen 1crosnb3oBaHneM KabrHbl He06X0aUMO
MPOKOHCY/IbTUPOBATLCA C BPA4YOM O BO3MOXHbIX
NPOTNUBOMNOKa3aHUAX.

e 3anpelaeTcs nocewaTs KabuHbl Nocne NpUHATUs
CVIbHOAENCTBYIOLNX JIEKAPCTB, a/IKOrosis 1
HapKOTUYECKUX CPenCTB.

YKasaHusa no TeXHU4eCKomMy OﬁCJIy)KVIBaHIMO

e 04nCTKY KabyHbl NPOM3BOANTL MPY MOMOLLM BAAXKHON
xf10n4aTobyMaXKkHOM TKaHW, 3aTeM YNCTON CyXON TKaHMU.

e 3anpellaeTcs UCNO/b30BaTb CUAbHOLENCTBYOLWNE
XMMUYeCKre BeLecTBa 415 O4UCTKUN KabuHbl.

CoobwieHue 06 ownbku Ha OnucaHue HenonapkKu

TeMnepaTtypHOM gucnsiee

Cnoco6 ycTpaHeHus

HencnpaBHOCTb gaTynka

MpoBepnTb CUHKI 1 Genbiit NPOBOA, BEAyLINE K

TeMmnepaTypa BHYTPU KabuHsI.

EP TemnepaTypsl. TeMnepaTypHOMY LaTHUKY, a TaKXKe UX coefuHeHns
Ha npeaMeT AedeKTOB N HENCNPaBHOCTEN. 3aMeHnTe
LaTHUK.

H C/IMLLKOM BblCOKas OTKNI04YNTb KabuHY 1 AaTb €N OCTbITh.

00 (kabuHa He
HarpeBaeTcs)

HeucnpaBHOCTb n3nyyaTtenen.

MpoBepuTbL UCMPABHOCTb M3yYaTenen. 3aMeHUTb
HeuncrnpaBsHble usnyyaTenu.
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Brancher la cabine infrarouge sur une prise murale ap-
propriée. Ne pas brancher d'autres appareils sur la méme
prise. En cas d'inutilisation, débrancher la cabine infra-
rouge. Aprés 2 heures d'utilisation continue, arréter la
cabine pendant 1 h. Sinon, la durée de vie des compo-
sants risque d'étre réduite.

A. Mise sous/hors tension de la cabine infrarouge.
B. Réglage de la température souhaitée.

e Maintenir enfoncé pour accélérer la modification
de valeur.

C. Réglage de la durée d'utilisation souhaitée.

e Maintenir enfoncé pour accélérer la modification
de valeur.

e La plage va de 5 a 60 minutes.

o A 5 minutes de la fin, I'unité de contréle émet une
alarme.

e La cabine se met automatiquement hors tension
aprés expiration de la durée de fonctionnement
souhaitée.

D. Mise sous/hors tension de I'éclairage.
E. Réglage de la circulation d'air dans la cabine.

Changement d'unité de température (°C/°F)

Maintenir les boutons “+*“ et “-“ simultanément
enfoncés, puis appuyer sur “Light” pour modification.

Messages d’erreurs

INSTRUCTIONS D’UTILISATION

Instructions de sécurité

e Pour éviter tout risque d'incendie, ne pas faire
sécher de vétements et ne pas laisser de serviettes
dans la cabine infrarouge.

e Pour empécher toute brilure et tout choc électrique,
ne pas toucher les radiateurs et ne pas utiliser
d'outils métalliques sur ces derniers.

e Au cours de I'utilisation, I'ampoule chauffe. S'il faut
changer I'ampoule, débrancher la cabine et laisser
I'ampoule refroidir avant de la changer.

¢ Ne pas vaporiser d'eau sur les radiateurs. Ceci
pourrait entrainer un choc électrique ou endommager
les radiateurs.

¢ Ne pas laisser des personnes jeunes, handicapées ou
malades utiliser seules la cabine.

e Consulter son médecin pour connaitre les contre-
indications concernant |'utilisation de la cabine.

¢ Ne jamais entrer dans une cabine infrarouge apres
|I'absorption d'alcool, ou la prise de médicaments
forts ou de stupéfiants.

Instructions d’entretien

¢ Nettoyer la cabine avec un chiffon en coton humide,
puis sécher avec un chiffon sec et propre.

e Ne pas utiliser de produits de nettoyage forts sur la
cabine.

Message d'erreur concernant
I'affichage de la température

Description

Solution

Panne du capteur de température.

Vérifier si les cables du capteur de

cabine infrarouge.

EP température et leurs connexions ne
présentent pas de défauts. Remplacer le
capteur.

H Température trop élevée dans la Mettre la cabine infrarouge hors tension et

la laisser refroidir.

00 (La cabine infrarouge ne
chauffe pas)

Panne du radiateur.

Vérifier le fonctionnement des radiateurs.
Remplacer tout radiateur hors d'usage.
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Uhendage infrapunasaun korralikku pistikupesasse. Arge
Uhendage samasse pistikupesasse teisi seadmeid. Kui
infrapunasauna ei kasutata, tuleb see pistikupesast lahti
Uhendada. Parast 2 tundi kestnud pidevat kasutamist
lilitage infrapunasaun Uheks tunniks vélja. Vastasel
korral voib selle osade kasutusiga Iiheneda.

A. Liilitage infrapunasaun sisse.
B. Seadke soovitud temperatuur.
e Vaartuse kiiremaks muutumiseks hoidke nuppu all.
C. Seade soovitud t66aeg.
o Vaartuse kiiremaks muutumiseks hoidke nuppu all.
e Vahemik on 5-60 minutit.
e Kui té6aja I6puni on jaanud 5 minutit, annab
juhtseade helisignaali.
e Parast tdbaja l1oppu lllitub saun automaatselt valja.
D. Liilitage valgustus sisse.
E. Seadistage ventilatsioon.

Temperatuuritihiku muutmine (°C/°F)
Hoidke nuppe “+ “ and “—* korraga all ja seejarel vajutage
nuppu ,Light”.

INFRARED [
CABIN I (I3 1

KASUTUSJUHEND

Ohutusjuhised

e Tuleohu valtimiseks arge kuivatage infrapunasaunas
riideid ega jatke sinna kateratikuid.

e Poletuste ja elektril6ogi valtimiseks arge puudutage
kittekehasid kde ega metalltdoriistadega.

e Pirn laheb kasutamisel kuumaks. Kui on vaja pirn
vélja vahetada, eemaldage saun vooluvdrgust ja
laske pirnil enne selle vahetamist maha jahtuda.

e Arge pritsiga kittekehadele vett. See véib
pohjustada elektrilédgi vai kittekehasid kahjustada.

e Arge lubage lastel, puuetega inimestel ega haigetel
infrapunasauna Uksinda kasutada.

e Pidage oma arstiga ndu tervisega seotud piirangute
Ule infrapunasauna kasutamisel.

¢ Mitte kunagi arge minge kuuma infrapunasauna
parast alkoholi, tugevate ravimite véi narkootikumide
kasutamist.

Hooldusjuhised

e Puhastage sauna niiske puuvillase lapiga ning
kuivatage seda puhta ja kuiva ratikuga.

e Arge kasutage sauna puhastamiseks kangeid
kemikaale.

Veateated
Veateade temperatuuridispleil | Kirjeldus Lahendus
EP Temperatuurianduri viga. Kontrollige temperatuuriandurit ja selle
Uhendusi vigade suhtes. Vahetage andur valja.
H Infrapunasauna temperatuur on | Lilitage infrapunasaun valja ja laske sellel
liiga korge. maha jahtuda.
00 (inf . . Kattekeha viga. Kontrollige kittekehade to6tamist. Vahetage
(infrapunasaun ei soojene) rikkis kittekehad vélja.

HARVIA

Harvia Oy

PL12

40951 Muurame
Finland
www.harvia.fi
+358 207 464 000
harvia@harvia.fi




